
月 火 水 木
11月28日 11月29日 11月30日 12月1日

エビフライ
ピリ辛こんにゃく
かぼちゃサラダ

甘辛豚焼肉
ごぼうの

ツナサラダ
ほうれん草の

ソテー

鶏マヨ
さつまいものマッ

シュ
酢の物

肉団子
～甘酢あん～
ビーフン
小籠包

　月 火 水 木
12月5日 12月6日 12月7日 12月8日

昆布じめ塩サバ
ミニオムレツ

なすの煮びたし

20周年記念弁当
赤飯

ミニハンバーグ
チキンロール

ポークステーキ
～おろしポン酢～

グラタン
きんぴら
れんこん

プルコギ
春巻

三色ナムル

    

　

 ほっとはうす のばら

 

日替わり弁当メニュー¥380
金

12月2日

金
12月9日
さっぱり

照り焼きチキン
いんげんの

ピーナッツ和え
しゅうまい

豚しゃぶ
白菜の卵とじ

コーンの天ぷら

のばら弁当 ３８０円
（おかずのみ320円、ごはんのみ６０円）

ごはん： （普通） 220g

（小盛り） 150g

（大盛り） 330ｇ

☎ 084-926-7591
繋がりにくい時はこちらまで↓

☎084-928-4647

二
十
周
年
記
念
弁
当

※ご注文は8：30より受付

10：00にオーダーストップ

🔍


